
सामा�जक नी�त और सामा�जक
�वकास के बीच संबंध
��तावना

सामा�जक नी�त (Social Policy)और सामा�जक �वकास (Social Development) एक-

�सरे के पूरक एवं पर�र संबं�धत �वषय ह�। सामा�जक नी�त वह मा�यम है �जसके �ारा सरकार
एवं अ�य सं�ाएँ समाज के क�याण के �लए योजनाए,ँ काय��म और �नयम बनाती ह�, जब�क
सामा�जक �वकास उन नी�तय� एवं काय��म� के प�रणाम�व�प समाज म� होने वाले सकारा�मक
प�रवत�न क� ���या ह।ै �सरे श�द� म�, सामा�जक नी�त सामा�जक �वकास का आधार है और
सामा�जक �वकास सामा�जक नी�त का उ�े�य है।

सामा�जक नी�त का अथ�

सामा�जक नी�त वह नी�त है �जसके मा�यम से सरकार समाज के सभी वग�, �वशेषकर गरीब,
कमजोर, �पछड़े एवं वं�चत वग� के सामा�जक,आ�थ�क एवं शै��क �वकास के �लए योजनाएँ एवं
काय��म तैयार करती है। इसका मु�य उ�े�य सामा�जक �याय, समानता, मानव ग�रमा और
सामा�जक सुर�ा सु�न��त करना है।

सामा�जक �वकास का अथ�

सामा�जक �वकास एक ऐसी सतत ���या है �जसके मा�यम से समाज के लोग� के जीवन �तर,
�श�ा, �वा�य, रोजगार, समान अवसर, सामा�जक सुर�ा तथा जीवन क� गुणव�ा म� सुधार होता
है। इसका उ�े�य ��येक��� को स�मानपूव�क जीवन जीने का अवसर �दान करना ह।ै

सामा�जक नी�त और सामा�जक �वकास के बीच संबंध

1. सामा�जक नी�त सामा�जक �वकास का आधार है।

सामा�जक �वकास तभी संभव है जब सरकार �भावी सामा�जक नी�तयाँ बनाए। �श�ा, �वा�य,
रोजगार, म�हला एवं बाल �वकास जैसी नी�तयाँ सामा�जक �वकास को ग�त देती ह�।

2. सामा�जक नी�त सामा�जक �वकास का साधन ह।ै

नी�तयाँ केवल �नयम नह� होत�, ब��क वे �वकास के ल�य �ा�त करने का मा�यम होती ह�।



3. सामा�जक �वकास सामा�जक नी�त का उ�े�य है।

हर सामा�जक नी�त का अं�तम ल�य समाज के ��येक��� का सम� �वकास एवं क�याण होता
है।

4. दोन� का ल�य सामा�जक �याय है।

दोन� का उ�े�य समाज म� समान अवसर �दान करना तथा आ�थ�क एवं सामा�जक असमानता�
को कम करना है।

5. कमजोर वग� के उ�ान म� दोन� क� भू�मका ह।ै

अनुसू�चत जा�त, अनुसू�चत जनजा�त, �पछड़े वग�, म�हलाए,ँ ब�े, वृ� एवं �द�ागं���य� के
�वकास हेतु बनाई गई नी�तयाँ सामा�जक �वकास को बढ़ावा देती ह�।

6.आ�थ�क �वकास को भी �ो�सा�हत करते ह�।

जब लोग� को �श�ा, �वा�य और रोजगार क� सु�वधाएँ �मलती ह� तो उनक� काय��मता बढ़ती ह,ै
�जससे रा�ीय �वकास भी होता है।

7. मानव संसाधन का �वकास होता है।

सामा�जक नी�त �श�ा, कौशल �वकास एवं �वा�य सेवा� के मा�यम से मानव संसाधन� का
�वकास करती है, �जससे सामा�जक �वकास संभव होता है।

8. सामा�जक सुर�ा को मजबूत बनाते ह�।

प�शन, �वा�य बीमा, खा� सुर�ा तथा रोजगार गारंट� जैसी योजनाएँ सामा�जक सुर�ा �दान कर
सामा�जक �वकास को मजबूत करती ह�।

9. समान अवसर �दान करते ह�।

दोन� का उ�े�य समाज के ��येक��� को �श�ा, �वा�य, रोजगार एवं �वकास के समान अवसर
उपल� कराना है।

10. समावेशी एवं सतत �वकास को बढ़ावा देते ह�।

सामा�जक नी�त और सामा�जक �वकास दोन� �मलकर ऐसा समाज बनाने का �यास करते ह�
�जसम� �वकास का लाभ सभी वग� तक प�चेँ।



सामा�जक नी�त और सामा�जक �वकास म� अंतर

आधार सामा�जक नी�त सामा�जक �वकास

अथ� �वकास हेतु बनाई गई नी�त एवं योजना नी�त के प�रणाम�व�प होने वाला
सामा�जक प�रवत�न

�व�प �दशा एवं योजना �वकास क� ���या एवं प�रणाम

उ�े�य सामा�जक क�याण के �लए काय��म बनाना जीवन �तर एवं गुणव�ा म� सुधार करना

�कृ�त �नयोजन एवं �नण�य ��या�वयन एवं �वकास

संबंध �वकास का आधार नी�त का प�रणाम

सामा�जक नी�त एवं सामा�जक �वकास का मह�व

1 सामा�जक �याय क� �ापना।

2 गरीबी एवं असमानता म� कमी।

3 �श�ा एवं �वा�य म� सुधार।

4 म�हला एवं बाल �वकास को बढ़ावा।

5 रोजगार के अवसर� म� वृ��।

6 सामा�जक सुर�ा का �व�तार।

7 मानव संसाधन का �वकास।

8 समावेशी एवं सतत �वकास को �ो�साहन।

�न�कष�

सामा�जक नी�त और सामा�जक �वकास एक-�सरे के �बना अधूरे ह�। सामा�जक नी�त �वकास क�
�दशा �नधा��रत करती ह,ै जब�क सामा�जक �वकास उन नी�तय� के सफल ��या�वयन का प�रणाम
होता है। दोन� का संयु� उ�े�य सामा�जक �याय, समानता, मानव ग�रमा तथा ��येक नाग�रक के
सम� �वकास को सु�न��त करना है। इस�लए �कसी भी क�याणकारी रा�य के �लए �भावी



सामा�जक नी�त और संतु�लत सामा�जक �वकास अ�यंत आव�यक ह�।
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